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SABOR ES POLANCO 2026
CARTESIANO BOUTIQUE & WELLNESS HOTEL
RELACIÓN DEL EQUIPO Y MATERIALES
Sonoterapia
Instrumentos portátiles (ligeros y resistentes):
2 cuenco de bronce pequeño o mediano
1 handpan
1 hompak
2 baquetas cuencos
Tapete y bases antideslizantes para cuencos
Silent System
20 audífonos (confirmar cargados al 100%)
1 transmisor
1 micrófono de diadema o solapa
1 cargador y cableado necesario
1 estuche rígido para transmisor y cajas para audífonos  
Respiraciones, meditaciones y platicas
10 zafus
1 tapete grande
EQUIPO SPA 
Silla shiatsu portátil
Funda o cubre silla
Desechables para cara (varias, rotación)
Spray desinfectante / wipes
Aromaterapia
Aceites esenciales (2–3 máx)
Relajante, energizante, equilibrante
Bolsita o caja para resguardo
Pañuelos
MATERIAL DE COMUNICACIÓN
Banner Wellnes 
Banner SPA
Banner con el programa de actividades
Publicidad impresa: flyers, cupones gharieni, tarjetas QR
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